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3 мая 2025 г. исполняется 85 лет Виктору Павловичу Шейнову, исследователю с мировым име-
нем, известному своими работами в различных областях науки, включая психологию.  

Сфера научных интересов Виктора Павловича очень широка и включает изучение разнообраз-
ных проблем психологии личности, социальной и педагогической психологии. В научном сообще-
стве широко известны исследования Виктора Павловича, посвященные актуальным вопросам 
психологии лидерства, конфликтов, межличностного влияния, манипуляций сознанием, ассер-
тивного поведения, а также психологическим эффектам цифровизации повседневной жизни, 
изучению которых посвящены исследования последних лет. Результаты этих исследований, бла-
годаря их филигранной вписанности в современный научный контекст, вносят существенный 
вклад не только в развитие психологического знания, но и в повышение авторитета постсоветской 
психологии в мировом научно-психологическом пространстве. 

Разработанные Виктором Павловичем опросники — Опросник зависимости от социальных 
сетей, Опросник зависимости от смартфона, Опросник ассертивности, Опросник незащищен-
ности от манипуляций и др. — отличаются тщательной психометрической выверенностью 
и широко используются для решения разнообразных исследовательских и практических задач. 
Своими разработками Виктор Павлович щедро делится с начинающими учеными, активно во-
влекая их в исследовательскую работу, создавая тем самым условия для их профессионального 
становления.

Виктор Павлович известен не только как ученый-исследователь, но и как автор популярных 
книг по психологии, выполняющих просветительскую миссию по повышению психологической 
грамотности людей, не связанных с психологией. Им опубликовано более 40 книг в сериях «Биб-
лиотека практической психологии», «Психологический бестселлер», «Психология. Советы ма-
стера» и др., которые востребованы читательской аудиторией и вызывают ее неизменный интерес.

Виктор Павлович является давним другом журнала «Психология человека в образовании», 
автором ярких и интересных статей, публикуемых на его страницах, строгим и справедливым 
рецензентом, а также активным и вовлеченным в жизнь журнала членом редакционной коллегии. 
В 2023 г. Виктор Павлович выступил в качестве приглашенного редактора тематического номера, 
посвященного психологическим проблемам цифровизации образовательного пространства  
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«Человек в цифровом образовательном пространстве: новые возможности развития психическо-
го и личностного потенциала», который стал одним из самых узнаваемых и цитируемых номеров 
журнала.

Сотрудничество с Виктором Павловичем — это возможность работать не только с профессио-
налом высочайшего уровня, заряжающим своей увлеченностью исследовательской работой 
и живым интересом к новейшим проблемам психологии, но и с внимательным, чутким и надеж-
ным человеком, на которого всегда можно положиться. Мы поздравляем Виктора Павловича 
с юбилеем и желаем доброго здоровья, неиссякаемого оптимизма, талантливых учеников, твор-
ческого вдохновения и новых научных свершений!
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