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Аннотация
Введение. Противоправное поведение является темой многих исследований отечественных  
и зарубежных авторов. В качестве предикторов данного поведения у подростков выделяются влияние 
СМИ, в том числе интернета, влияние референтных групп, неблагоприятные социальные условия, 
криминализированное социальное окружение и в особенности негативные семейные отношения. 
Целью данного исследования являлось изучение воспитательных практик в семьях мальчиков  
и девочек с устойчивым противоправным поведением в 2004 и 2020 гг. и их сравнение.
Материалы и методы. Объектом данного исследования являются подростки с устойчивым 
противоправным поведением в возрасте 14–17 лет, обследованные в 2004 и 2020 гг. Для описания 
воспитательных практик их родителей использовалась методика ADOR «Подростки о родителях», 
позволившая оценить выраженность позитивного интереса, директивности, враждебности, 
автономности и непоследовательности со стороны родителей.
Результаты исследования. В ходе анализа данных, полученных в 2004 и 2020 гг., было выявлено 
сохранение довольно высокого уровня непоследовательности со стороны родителей подростков 
обоих полов, значимое снижение этого показателя наблюдается только у матерей мальчиков-
правонарушителей. При проведении сравнительного анализа данных 2004 и 2020 гг. у воспитательных 
практик отцов подростков обоих полов было выявлено значительно больше различий, чем  
у воспитательных практик матерей, при этом в случае девочек-подростков наблюдается преобладание 
дисфункциональных стилей. В 2020 году, по сравнению с 2004, наблюдается общее снижение участия 
отцов в воспитании подростков с устойчивым противоправным поведением, но большая их 
включенность в воспитание мальчиков-правонарушителей и меньшая — девочек. Общими 
характеристиками воспитательных практик родителей мальчиков и девочек с устойчивым 
противоправным поведением в 2020 году стал высокий уровень враждебности и средне-высокий 
уровень автономности.
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Abstract
Introduction. Illegal behavior is widely studied both in Russian and abroad. The literature highlights a number 
of predictors of illegal behavior in adolescents: the influence of the media, including the internet; the influence 
of reference groups; unfavorable social conditions; a criminalized social environment; and, particularly, 
negative family relationships. Our research focuses on family parenting of adolescent girls and boys with 
persistent illegal behavior in 2004 and 2020 and compares this data.
Materials and Methods. In 2004 and 2020, we examined adolescents with persistent illegal behavior aged 
14-17. The ADOR method “Teenagers about parents” was used to describe parental behavior in the families 
of such adolescents.
Results. Both in 2004 and 2020, we observed a rather high level of parental inconsistency in families  
of adolescent boys and girls involved in illegal behavior. Mothers of boys were the only group in which parental 
inconsistency significantly decreased in 2020, as compared to 2004. We also revealed significantly more 
differences between 2004 and 2020 in the behavior of fathers of adolescents of both sexes than in the behavior 
of mothers, with dysfunctional parenting styles predominating in the case of adolescent girls. In 2020, fathers 
generally participated in parenting less than in 2004. At the same time, in 2020 fathers became more involved 
in parenting of adolescent boys and less involved in parenting of girls, as compared to 2004. In 2020, a high 
level of hostility and a medium-high level of autonomy were the general characteristics of parental behavior 
in families of boys and girls alike.
Conclusion. The results of our study indicate a negative trend in the parental behavior in families of adolescent 
girls with persistent illegal behavior, especially in the parental behavior of fathers. There is a more positive 
trend in the families of adolescent boys.

Keywords: adolescents, adolescents with persistent illegal behavior, mothers, fathers, parental behavior, 
comparative historical research
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Заключение. Результаты данного исследования свидетельствуют о неблагоприятной тенденции  
в изменении воспитательных практик родителей девочек-подростков с устойчивым противоправным 
поведением, в особенности их отцов. В семьях мальчиков-правонарушителей наблюдается более 
позитивная тенденция.

Ключевые слова: подростки, подростки с устойчивым противоправным поведением, матери, 
отцы, воспитательные практики, сравнительно-историческое исследование
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Введение
Противоправное поведение несовершенно-

летних вызывает озабоченность у всех специ-
алистов, несмотря на незначительное снижение 
количества преступлений, совершенных несо-
вершеннолетними — на 9,1% в 2020 г. по срав-
нению с предыдущими годами (Рыжкова, Ко-
стенко 2021). Специалисты придерживаются 
разных мнений относительно наиболее значимых 
детерминант противоправного поведения не-
совершеннолетних. Наиболее часто указывают 
на влияние референтной группы подростков, 
так как в данном возрастном периоде ключевы-
ми являются реакции общения и эмансипации. 
В последнее время появляется все больше пу-
бликаций, в которых основной акцент делается 
на погружение детей и подростков в интернет-
пространство, которое может оказывать как 
положительное, так и отрицательное влияние 
на их поведение. Тем не менее подавляющее 
большинство авторов в генезе девиантного по-
ведения, в частности, противоправного, видят 
родительскую семью несовершеннолетних,  
а именно структурную организацию семьи, 
детско-родительские отношения, личностные 
особенности родителей, специфику функцио-
нирование семьи.

Целью данного исследования являлось  
изучение воспитательных практик в семьях 
мальчиков и девочек с устойчивым противоправ-
ным поведением в 2004 и 2020 гг. и их сравнение.

Теоретический обзор современного 
состояния проблемы

Проблеме противоправного поведения не-
совершеннолетних посвящено много исследо-
ваний, которые показывают, что одной из наи-
более значимых причин является специфика 
детско-родительских отношений (Чухрова 2021), 
нарушение жизнедеятельности семьи (Шайкова 
2020) и др. При этом приводятся противоречи-
вые данные. Так, большинство авторов считают, 
что дети из неполных семей являются группой 
риска делинквентного и противоправного  
поведения, но современные исследования  
не в полной мере подтверждают данное поло-
жение, так как констатируется факт проживания 
более чем половины данного контингента под-
ростков в полных семьях (Смолева, Шишигина 
2018). Отмечается неоднозначное влияние кон-
троля со стороны родителей детей и подростков 
(Harris-McKoy, Cui 2013), которое может при-
водить как к положительным, так и к отрица-
тельным поведенческим актам вне зависимости 

от степени интенсивности контроля. Существу-
ют научные работы с доказательством приори-
тета влияния привязанности к родителям  
на нормативное поведение подростков, несмо-
тря на факты насилия в семьях, начиная с ран-
него детства (Sousa et al. 2011), тогда как другие 
авторы придают решающее значение детскому 
возрастному периоду в возникновении противо-
правного поведения у мальчиков и девочек 
(Odgers et al. 2008), особенно в случаях жесто-
кого отношения к детям и, как следствие, раз-
рыва семейных связей (Ильина 2020) с форми-
рованием агрессивного поведения как способа 
реагирования на любые жизненные ситуации 
(Пономарева, Пономарева 2018). Данные вы-
сказывания подтверждаются в результате на-
учного обзора междисциплинарных проблем, 
посвященного подросткам-правонарушителям 
с утверждением, что «криминальная траектория» 
подростков вне зависимости от пола является 
следствием неадекватного воспитания и нару-
шенных семейных связей (Чибисова 2020).

Другие авторы делают акцент на личностных 
особенностях подростков с антисоциальным 
поведением, но на основании достаточно объ-
емных эмпирических исследований приходят  
к выводу о том, что в любом случае следует 
учитывать семейный контекст в виде негармо-
ничных стилей воспитания и стрессов детства 
(Гартвик 2021). Приводятся неоднозначные 
данные по противоположным стилям воспита-
ния, которые наиболее часто встречаются  
у подростков с противоправным поведением: 
авторитарный и либеральный (Белоусова, Со-
колова 2016). Ряд авторов считают более пра-
вильным говорить не о либеральном, а о по-
пустительском стиле воспитания (Душкин и др. 
2022). При этом стиль воспитания со стороны 
матери является гораздо более значимым по 
сравнению со стилем воспитания со стороны 
отца (Stanković et al. 2019) и связан с увеличе-
нием агрессивных поведенческих актов на фоне 
эмоциональной неуравновешенности матери 
(Гасанова 2022).

Организация и методы исследования
Объект данного исследования — подростки 

с устойчивым противоправным поведением, 
предметом являются воспитательные практики 
в семьях подростков с устойчивым противо-
правным поведением.

Исследовательская гипотеза: воспитательные 
практики матерей вне зависимости от пола под-
ростков-правонарушителей носят более адап-
тивный характер и имеют более благоприятные 
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тенденции развития, в сравнении с воспита-
тельными практиками отцов.

Задачи исследования:
1) описать воспитательные практики роди-

телей подростков с устойчивым противо-
правным поведением в 2004 и 2020 гг.;

2) описать сходства воспитательных прак-
тик родителей мальчиков и девочек  
с устойчивым противоправным поведе-
нием;

3) выявить статистически значимые раз-
личия в воспитательных практиках ро-
дителей мальчиков и девочек с устойчи-
вым противоправным поведением;

4) выявить изменения и тенденции воспи-
тательных практик родителей мальчиков 
и девочек с устойчивым противоправным 
поведением;

5) сравнить тенденции в изменении вос-
питательных практик родителей под-
ростков с устойчивым противоправным 
поведением и родителей подростков  
с условно нормативным поведением.

В исследовании 2020 года приняли участие 
234 подростка в возрасте 14–17 лет, из которых 
117 подростков — учащиеся общеобразователь-
ных школ с условно нормативным поведением 

(не имеющих опыта совершения правонарушений, 
установленных в судебном порядке), и 117 — 
подростки с устойчивым противоправным по-
ведением (имеющие опыт неоднократного со-
вершения правонарушений, установленных  
в судебном порядке). Половое соотношение 
выборки следующее: 72 мальчика и 45 девочек 
с условно нормативным поведением, 63 маль-
чика и 54 девочки с устойчивым противоправным 
поведением.

В исследовании 2004 года приняли участие 198 
подростков в возрасте 14–17 лет, из которых 94 
подростка — учащиеся общеобразовательных школ 
с условно нормативным поведением, и 104 — под-
ростки с устойчивым противоправным поведе-
нием. Половое соотношение выборки: 44 маль-
чика и 50 девочек с условно нормативным 
поведением, 52 мальчика и 52 девочки с устой-
чивым противоправным поведением.

Исследование было проведено в 2004 и 2020 
годах с использованием опросника ADOR «Под-
ростки о родителях».

Результаты и их обсуждение
В таблице 1 указано процентное соотношение 

встречаемых воспитательных практик в семьях 
девочек-подростков в 2004 и 2020 гг.

Табл. 1. Воспитательные практики в семьях девочек-подростков, %

Характеристики 
воспитания

Девочки с устойчивым 
противоправным поведением

Девочки с условно нормативным 
поведением

2004 2020 2004 2020

Матери Отцы Матери Отцы Матери Отцы Матери Отцы

Позитив-
ный интерес

Низкий 24 24 60 67 26 12 40 27

Средний 24 36 16 6 26 38 22 35

Высокий 52 40 24 27 48 38 38 38

Директив-
ность

Низкая 60 52 49 47 65 59 67 65

Средняя 24 34 21 40 26 36 29 20

Высокая 16 14 30 13 9 5 4 15

Враждеб-
ность

Низкая 52 40 26 20 57 46 58 56

Средняя 22 32 15 13 24 46 18 23

Высокая 26 28 59 67 19 8 24 21

Автоном-
ность

Низкая 8 16 36 13 10 10 16 6

Средняя 38 48 44 40 41 56 42 53

Высокая 54 36 20 47 49 34 42 41

Непоследо-
вательность

Низкая 16 18 20 7 20 23 29 20

Средняя 33 42 26 33 35 46 42 53

Высокая 51 40 54 60 45 31 29 27
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Table 1. Parental behavior in families of female adolescents, %

Characteristics

Female adolescents with persistent illegal 
behavior Comparison group

2004 2020 2004 2020
Mother Father Mother Father Mother Father Mother Father

Positive  
interest

Low 24 24 60 67 26 12 40 27
Average 24 36 16 6 26 38 22 35

High 52 40 24 27 48 38 38 38

Directivity
Low 60 52 49 47 65 59 67 65

Average 24 34 21 40 26 36 29 20
High 16 14 30 13 9 5 4 15

Hostility
Low 52 40 26 20 57 46 58 56

Average 22 32 15 13 24 46 18 23
High 26 28 59 67 19 8 24 21

Autonomy
Low 8 16 36 13 10 10 16 6

Average 38 48 44 40 41 56 42 53
High 54 36 20 47 49 34 42 41

Inconsis-
tency

Low 16 18 20 7 20 23 29 20
Average 33 42 26 33 35 46 42 53

High 51 40 54 60 45 31 29 27

В 2004 году девочки-подростки с устойчивым 
противоправным поведением отмечали высокий 
позитивный интерес матерей, уровень которо-
го был выше, чем у их сверстниц с условно 
нормативным поведением. У этой группы мож-
но отметить низкую директивность обоих ро-
дителей, также находящуюся в среднем ниже 
соответствующего показателя у группы сравне-
ния. Кроме того, девочки-подростки с устойчи-
вым противоправным поведением отмечали 
низкую враждебность обоих родителей, высокую 
автономность в отношениях с матерями и вы-
сокую непоследовательность родителей,  
по большей части в отношениях с матерями.

В 2020 году можно выявить тенденцию  
к ухудшению семейных отношений: девочки-
подростки с устойчивым противоправным по-
ведением отмечают низкий позитивный интерес 
у обоих родителей (на фоне устойчивого пози-
тивного интереса отцов и снизившегося показа-
теля у матерей группы сравнения) и высокую 
враждебность, в особенности в отношениях  
с отцами. У этой же группы наблюдается высокая 
непоследовательность в сочетании с высокой 
автономностью, наиболее ярко проявляющаяся 
в отношениях с отцами, и низкая директивность.

Ниже представлена таблица 2 с данными  
по процентному соотношению воспитательных 
практик в семьях мальчиков-подростков с устой-
чивым противоправным поведением и их свер-
стников из группы сравнения.

В 2004 году мальчики-подростки с устойчи-
вым противоправным поведением, в отличие  
от девочек, отмечали высокую директивность 
обоих родителей и высокую враждебность, пре-
имущественно отцов. Остальные показатели 
имеют схожее процентное распределение,  
за исключением непоследовательности —  
в случае мальчиков-правонарушителей она бо-
лее присуща отцам.

К 2020 году позитивный интерес родителей 
к сыновьям-правонарушителям снижается,  
но все также остается на высоком уровне (на 
фоне снизившегося показателя матерей и вы-
росшего у отцов в группе сравнения), в отличие 
от выборки девочек. При этом высокий пози-
тивный интерес сочетается с высокой враждеб-
ностью, что позволяет сделать вывод о наличии 
некоторой амбивалентности в отношении ро-
дителей, имевшей место и в 2004 году. Также 
следует отметить снижение показателей авто-
номности и непоследовательности до среднего 
уровня, остальные показатели не претерпели 
сильных изменений.

В 2004 году главным отличием родительских 
воспитательных практик в выборке мальчиков-
правонарушителей от выборки девочек-право-
нарушителей можно назвать наличие высоких 
показателей директивности, враждебности  
и непоследовательности в отношениях с отцами, 
наличие амбивалентности в отношении роди-
телей. В 2020 году на фоне сохранившейся  

https://www.doi.org/10.33910/2686-9527-2023-5-3-376-386


Психология человека в образовании, 2023, т. 5, № 3 381

И. А. Горьковая, А. О. Оксенчук

Табл. 2. Воспитательные практики в семьях мальчиков-подростков, %

Характеристики 
воспитания

Мальчики с устойчивым 
противоправным поведением

Мальчики с условно нормативным 
поведением

2004 2020 2004 2020

Матери Отцы Матери Отцы Матери Отцы Матери Отцы

Позитивный 
интерес

Низкий 22 12 29 41 39 21 28 27

Средний 23 32 29 24 37 48 35 32

Высокий 65 56 42 34 24 31 37 41

Директив-
ность

Низкая 23 16 34 31 58 45 66 47

Средняя 32 35 32 21 26 38 24 34

Высокая 45 48 34 48 16 17 10 19

Враждеб-
ность

Низкая 32 8 29 17 42 41 47 42

Средняя 34 40 30 35 39 35 32 32

Высокая 34 52 41 48 19 24 21 25

Автоном-
ность

Низкая 9 24 36 45 24 21 28 30

Средняя 34 36 44 41 47 55 50 41

Высокая 57 40 20 14 29 24 22 29

Непоследова-
тельность

Низкая 2 4 19 21 19 14 46 25

Средняя 22 16 57 34 50 62 25 41

Высокая 76 80 24 45 31 24 29 34

Table 2. Parental behavior in families of male adolescents, %

Characteristics

Male adolescents with persistent 
illegal behavior Comparison group

2004 2020 2004 2020

Mother Father Mother Father Mother Father Mother Father

Positive 
interest

Low 22 12 29 41 39 21 28 27

Average 23 32 29 24 37 48 35 32

High 65 56 42 34 24 31 37 41

Directivity

Low 23 16 34 31 58 45 66 47

Average 32 35 32 21 26 38 24 34

High 45 48 34 48 16 17 10 19

Hostility

Low 32 8 29 17 42 41 47 42

Average 34 40 30 35 39 35 32 32

High 34 52 41 48 19 24 21 25

Autonomy

Low 9 24 36 45 24 21 28 30

Average 34 36 44 41 47 55 50 41

High 57 40 20 14 29 24 22 29

Inconsistency

Low 2 4 19 21 19 14 46 25

Average 22 16 57 34 50 62 25 41

High 76 80 24 45 31 24 29 34
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амбивалентности снижается уровень автоном-
ности, что может говорить о большей 
включенности в воспитание и предъявлении 
родителями более серьезных требований к под-
ростку. 

В семьях девочек-подростков с устойчивым 
противоправным поведением можно заметить 
положительную тенденцию в воспитательных 
практиках матерей, у которых по сравнению  
с 2004 годом выросла включенность и снизилась 
непоследовательность. Воспитательные прак-
тики отцов при этом имеют тенденцию к сни-
жению включенности, росту непоследователь-
ности и повышению враждебности. Так как для 
обоих родителей характерен низкий позитивный 
интерес, а показатели благоприятных воспита-
тельных практик матерей еще не достигли 
устойчиво высокого уровня, в целом семьи 
девочек-правонарушителей можно назвать не-
благополучными в их социально-психологиче-
ском контексте. Безусловно, такие семейные 
условия негативно влияют на реабилитационные 
возможности подростков-правонарушителей.

Некоторые авторы отмечают, что враждеб-
ность, в особенности материнская, значимо 
влияет на негативное отношение подростка  
к социуму (Реан 2014), а значит, провоцирует 
антисоциальное поведение. В нашем исследо-
вании эта гипотеза находит теоретическое под-
тверждение, так как общим показателем для 
подростков-правонарушителей обоих полов 
является высокий уровень враждебности в семье, 
однако причинно-следственные связи в этом 
случае не уточнены. Не менее значимым факто-
ром формирования отклоняющегося поведения 
у подростков предполагается демонстрация 
родителями антисоциального поведения, что 
позволяет характеризовать семью как неблаго-
получную. Этот фактор развития отклоняюще-
гося поведения также нуждается в проверке  
и дополнительных исследованиях. Помимо 
этого, у подростков обоих полов наблюдается 
средний или высокий уровень автономности  
в отношениях с родителями, что говорит об их 
достаточно низком уровне участия в жизни 
детей или отрицании подростками-правона-
рушителями значимости родителей. Данные 
результаты соотносятся с предыдущими иссле-
дованиями, авторы которых отмечали само-
стоятельность, независимость подростков-
правонарушителей и их некоторую отстраненность 
от родителей (Фомина и др. 2017). Также от-
мечается, что в подобных семьях присутствует 
источник десоциализации, например, опыт 
совершения правонарушений у родителей, ал-
когольные и иные зависимости, низкий уровень 

образования и др. (Терегулова 2020; Фомина  
и др. 2017).

Для обоих полов подростков-правонаруши-
телей остается характерен достаточно высокий 
уровень показателя непоследовательности  
в отношениях с отцами на фоне средне-низкого 
его уровня в группе сравнения. При этом  
у мальчиков наблюдается большая включенность 
отцов за счет снижения автономности, а у де-
вочек — наоборот. В 2004 году среди подростков 
с устойчивым противоправным поведением 
лишь 59% отмечали участие отцов в воспитании 
и могли дать обратную связь о его стиле, когда 
в группе сравнения таких подростков было 74%. 
К 2020 году это показатель уменьшился в груп-
пе подростков-правонарушителей до 45%,  
а в группе сравнения увеличился до 82%. Таким 
образом, можно отметить общее снижение 
участия отцов в воспитании подростков с устой-
чивым противоправным поведением, но большую 
их включенность в воспитание мальчиков-
правонарушителей и меньшую — девочек,  
со все еще высоким уровнем непоследовательности.

В ходе исследования нами был проведен 
сравнительный анализ данных с применением 
критерия Хи-квадрат Пирсона. Ниже представ-
лены статистические значимые различия в вос-
питательных практиках семей мальчиков и де-
вочек.

У мальчиков и девочек с устойчивым проти-
воправным поведением в 2004 году значимо 
различаются показатели директивности  
(по низкому уровню Х² = 11,859, p < 0,001;  
по высокому уровню Х² = 10,697, p = 0,002)  
и непоследовательности (по низкому уровню 
Х² = 10,031, p = 0,002) матерей, директивности 
(по низкому уровню Х² = 14,484, p < 0,001;  
по высокому уровню Х² = 14,477, p < 0,001), 
враждебности (по низкому уровню Х² = 17,496, 
p < 0,001; по высокому уровню Х ²= 5,181, p = 0,023) 
и непоследовательности (по низкому уровню 
Х² = 8,058, p = 0,005; по среднему уровню Х² = 9,128, 
p = 0,003; по высокому уровню Х² = 8,466, p = 0,004) 
отцов.

У мальчиков и девочек с устойчивым проти-
воправным поведением в 2020 году значимо 
различаются показатели позитивного интереса 
(по низкому уровню Х² = 7,559, p = 0,006), враж-
дебности (по среднему уровню Х² = 4,097, 
p = 0,043) и непоследовательности (по среднему 
уровню Х² = 8,282, p = 0,005; по высокому уров-
ню Х² = 8,399, p = 0,004) матерей, позитивного 
интереса (по низкому уровню Х² = 4,094, p = 0,044; 
по среднему уровню Х² = 9,449, p = 0,003), ди-
рективности (по среднему уровню Х² = 4,559, 
p = 0,033; по высокому уровню Х² = 15,670, 
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p < 0,001), враждебности (по среднему уровню 
Х² = 8,196, p = 0,005), автономности (по низкому 
уровню Х² = 13,9, p < 0,001; по высокому уровню 
Х² = 13,902, p < 0,001) и непоследовательности 
(по низкому уровню Х² = 6,164, p = 0,014) отцов.

У мальчиков и девочек с условно норматив-
ным поведением в 2004 году значимо различа-
ются показатели позитивного интереса  
(по высокому уровню Х² = 5,929, p = 0,015)  
и автономности (по низкому уровню Х² = 4,945, 
p = 0,027) матерей, директивности (по высоко-
му уровню Х² = 5,914, p = 0,016) и враждебности 
(по высокому уровню Х² = 6,93, p = 0,009) отцов.

У мальчиков и девочек с условно норматив-
ным поведением в 2020 году значимо различа-
ются показатели автономности матерей  
(по высокому уровню Х² = 4,762, p = 0,03) и от-
цов (по низкому уровню Х² = 13,701, p < 0,001).

Анализируя полученные данные, можно за-
метить, что в группах подростков с устойчивым 
противоправным поведением наиболее значи-
тельно различаются воспитательные практики 
отцов в отношении мальчиков и девочек, эти 
практики также претерпевают изменения с 2004 
по 2020 год, причем статистически значимые 
различия теперь наблюдаются у прямо противо-
положных уровней показателей, качественно 
эти изменения были описаны выше. В практиках 
матерей мальчиков и девочек с устойчивым 
противоправным поведением статистически 
значимые различия в целом совпадают с ранее 
описанными тенденциями. В группе сравнения 
таких различий в воспитательных практиках 
родителей намного меньше, и с 2004 по 2020 год 
их количество уменьшилось вдвое. Это говорит 
о тенденции семей подростков с условно нор-
мативным поведением воспитывать мальчиков 
и девочек примерно одинаково. Помимо этого, 
в группе сравнения можно отметить общий рост 
уровня позитивного интереса, стабильно низкую 
(как в 2004, так и в 2020 гг.) директивность  
и враждебность, средний уровень автономности 
и снижение уровня непоследовательности.

Таким образом, воспитательные практики  
в семьях подростков из группы сравнения ме-
няются довольно быстро и с благоприятным 
прогнозом, они способствуют адаптации под-
ростков к современным социальным требова-
ниям. Воспитательные практики родителей 
подростков-правонарушителей на данный момент 
имеют скорее дисфункциональный характер,  
но претерпевают довольно серьезные изменения. 
В целом складывается ощущение, что родители 
подростков-правонарушителей предпочитают 
скорее метод проб и ошибок в воспитании сво-
их детей, тогда как родители подростков  

из группы сравнения имеют более четкие ори-
ентиры в понимании адаптивных стилей роди-
тельства. Возможно, многообразные и неодно-
родные различия в воспитании у родителей 
подростков устойчивым противоправным по-
ведением связаны с разным уровнем и качеством 
социально-психологической поддержки таких 
семей или с их общей ригидностью.

Полученные данные говорят о необходимо-
сти психологического сопровождения дисфунк-
циональных семей подростков с устойчивым 
противоправным поведением. При этом кор-
рекционно-развивающие и реабилитационные 
программы должны учитывать специфику вну-
трисемейных отношений и вероятную ригид-
ность таких семейных систем.

Согласно полученным результатам, воспи-
тательные практики матерей по отношению  
к подросткам с устойчивым противоправным 
поведением имеют более адаптивный и пози-
тивный характер, нежели воспитательные прак-
тики отцов, так как претерпевают не такие  
серьезные и разнородные изменения и имеют 
больше благоприятных характеристик. Таким 
образом, исследовательская гипотеза была под-
тверждена.

Определение причинно-следственных связей 
враждебности родителей и противоправного 
поведения подростков, изучение вклада струк-
турной и психосоциальной деформации семьи 
в формирование и закрепление девиантного 
поведения являются перспективами данного 
исследования.

Выводы
В соответствии с полученными результатами 

можно сделать следующие выводы.
1) В 2020 году, по сравнению с 2004, у под-

ростков с устойчивым противоправным 
поведением обоих полов можно выявить 
снижение позитивного интереса и высо-
кий уровень враждебности обоих роди-
телей, высокий уровень непоследователь-
ности отцов и средне-высокий уровень 
автономности со стороны родителей. 

2) В 2020 году, по сравнению с 2004, наблю-
дается общее снижение участия отцов  
в воспитании подростков с устойчивым 
противоправным поведением, но большая 
их включенность в воспитание мальчи-
ков-правонарушителей и меньшая —  
девочек.

3) В 2004 году у мальчиков и девочек с устой-
чивым противоправным поведением 
статистически значимо различаются  
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показатели директивности и непоследо-
вательности обоих родителей и враждеб-
ности со стороны отцов. В 2020 году  
у мальчиков и девочек с устойчивым 
противоправным поведением статисти-
чески значимо различаются показатели 
позитивного интереса, враждебности  
и непоследовательности обоих родителей, 
а также директивности и автономности 
со стороны отцов.

4) Происходят интенсивные изменения 
воспитательных практик отцов подрост-
ков-правонарушителей обоих полов,  
но с преобладанием дисфункциональных 
стилей у девочек. В семьях мальчиков-
правонарушителей наблюдается более 
позитивная тенденция.

5) В группе сравнения можно отметить 
благоприятную для социализации под-
ростков тенденцию постепенного раз-
вития воспитательных практик с мини-
мальными различиями в воспитании 
мальчиков и девочек.
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