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Аннотация. Психическое развитие детей с проблемами в развитии 
речи, особенности их личностного развития уже давно привлекают 
внимание психологов и педагогов. Но в последние десятилетия можно 
наблюдать повышенный интерес к детям с различными проблемами 
развития речевой сферы. Создается впечатление, что увеличилось 
количество детей, для которых характерны различной сложности 
проблемы в развитии речи и которым необходима помощь специалистов 
в этой области. Но скорее изменилось отношение к данной группе детей, 
понимание необходимости уделять таким детям больше внимания  
на профессиональном уровне. Теоретический анализ научно-
психологической литературы показывает, что отставание в развитии 
речевой сферы у дошкольников ведет к глобальному отставанию во всех 
сферах детского психического развития.
В статье представлены результаты эмпирического исследования 
взаимоотношений со сверстниками детей дошкольного возраста с общим 
недоразвитием речи. В исследовании участвовало 58 детей, возраст 
которых от пяти с половиной до шести с половиной лет. Это 29 детей  
с общим недоразвитием речи, которые посещают детский сад 
компенсирующего вида, и 29 детей с нормальным развитием речи.  
С целью исследования коммуникативных способностей детей были 
использованы две методики: «Два домика» Т. Д. Марцинковской и карта 
наблюдения за проявлениями коммуникативных способностей  
у дошкольников А. М. Щетининой. Целью работы было выяснить, 
насколько существенна взаимосвязь речевого развития и коммуникативных 
способностей ребенка.
Результаты исследования показали, что общее недоразвитие речи 
дошкольника напрямую связано с развитием его коммуникативных 
способностей. Развитие коммуникативной сферы дошкольников с общим 
недоразвитием речи существенно отстает от возрастной нормы, 
коммуникативные действия и умения таких детей, как и коммуникативные 
качества личности, слабо сформированы. Дети с общим недоразвитием 
речи чаще, чем их сверстники с нормальным развитием речи, занимают 
низкий социальный статус в группе. Результаты исследования еще раз 
подтверждают необходимость комплексной психолого-педагогической 
работы с дошкольниками с проблемами развития речи. 

Ключевые слова: дети с общим недоразвитием речи, дошкольники, 
коммуникативные способности, коммуникативные качества личности, 
коммуникативные действия и умения, социометрический статус.
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Введение
Внимание к детям с проблемами развития 

речи, изучению особенностей их личностного 
развития и в психологии, и в педагогике было 
всегда. Но в последние десятилетия можно на-
блюдать разносторонний профессиональный 
интерес к детям с различными проблемами 
развития речевой сферы. Все больше появляет-
ся специализированных детских садов, в штат 
которых входят специалисты различного про-
филя. Это воспитатели, прошедшие специальную 
подготовку по работе с детьми речевых групп 
детского сада, учителя-логопеды, учителя- 
дефектологи и педагоги-психологи. Структура 
детских садов компенсирующего вида включа-
ет группы для детей с тяжелым нарушением 
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Abstract. Psychological and personality development of children with speech 
disorders has been a focus of psychology and education science for a significant 
period. In recent decades specifically, there has been an increased interest in 
children with various speech disorders. It seems that the number of children 
suffering from various difficulties in speech development needing specialised 
assistance has increased. However, it is more likely that it is the attitude 
towards this group of children that has changed, together with the understanding 
that it requires more professional assistance. Analysis of prior research indicates 
that speech disorders in pre-schoolers lead to challenges in all the other areas 
of psychological development.
This article presents the results of an empirical study into the relationships  
of pre-schoolers with delayed speech development with their peers. 58 children 
aged 5 to 6 years participated in the study: 29 children with  delayed speech 
development attending a special needs kindergarten, and 29 children with normal 
speech development. Two methods were used to study the communication 
abilities of children: “Two Houses” by T.  D.  Marcinkovskaya and  
the Pre-schooler Communicative Abilities Observation Chart by  
A. M. Shchetinina. The purpose of the study was to find out the relationship 
between the development of speech and the communicative abilities of the child.
The research has demonstrated that there is a link between delayed speech 
development in pre-schoolers and the development of their communicative 
abilities. The development of the communication skills in preschool children 
with  delayed speech development significantly lags behind the age norm, 
with generally underdeveloped communicative activities and skills. Children 
with delayed speech development are more likely than their peers with normal 
speech development to occupy a low social status in the group. The results 
of this research once again confirm the need for comprehensive psychological 
and pedagogical work with pre-schoolers with problems of speech development. 

Keywords: children with delayed speech development, pre-school children, 
communicative abilities, communicative aspects of children’s personality, 
communicative actions and skills, sociometric status.

речи (заиканием), с общим недоразвитием речи, 
с задержкой психического развития в целом.  
И количество таких профильный речевых дет-
ских садов в Санкт-Петербурге за последние 
годы значительно увеличилось. Создается впе-
чатление, что увеличилось количество детей, 
для которых характерны различной сложности 
проблемы в развитии речи, которым необходи-
ма помощь специалистов в этой области.  
Но скорее изменилось отношение к данной 
группе детей, понимание необходимости уделять 
таким детям больше внимания на профессио-
нальном уровне. Педагоги и психологи создают 
специальные программы, показывая эффектив-
ность их применения при коррекционной ра-
боте с детьми (Жигорева, Левченко 2018;  
Китаева, Попкова 2020). 
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Теоретический обзор и современное 
состояние проблемы

В психологии вопрос о взаимосвязи развития 
мышления и речи, их влияния на все области 
детского развития рассматривается достаточно 
давно. Исследования убедительно показывают, 
что отставание в речевом развитии влечет за 
собой проблемы в развитии психики ребенка, 
отставании во всех сферах его развития. Эта 
проблема нашла свое отражение еще в работах 
Л. С. Выготского, А. В. Запорожца, А. Р. Лурия, 
С. Л. Рубинштейна и других психологов. В целом 
подчеркивается дисгармония и отставание  
в развитии личности ребенка с нарушением 
речи. Но и сегодня этот вопрос является акту-
альным, особенно когда он касается проблем 
речевого развития детей дошкольного возраста. 

В современных исследованиях психологов 
рассматриваются конкретные проблемы детей 
с недоразвитием речи. Прежде всего это нару-
шения в формировании личности, мышления, 
эмоциональной и коммуникативной сфер до-
школьника, недостаточное развитие воображе-
ния и памяти. Для таких детей характерна 
замкнутость, отгороженность в общении, тре-
вожность, агрессивность. Так, Ю. Г. Демьянов 
подчеркивает, что осознание детьми собствен-
ных расстройств речи влечет за собой разно- 
образные невротические расстройства (Демьянов 
2020). 

Для детей с речевыми расстройствами чаще, 
чем для детей с нормальным развитием речи, 
характерны нарушения эмоциональной сферы, 
что приводит к проблемам в социализации,  
в освоении коммуникативных навыков и умений, 
отсутствию инициативы в общении, несоблю-
дению правил взаимодействия. Бедность сло-
варного запаса, неполноценные речевые вы-
сказывания не дают ребенку возможности 
полноценно общаться со сверстниками. Отсю-
да и более низкая самооценка по сравнению  
с другими детьми (Терентьева 2000). 

Проблемы развития мышления связаны пре-
жде всего с преодолением центрации в дошколь-
ном возрасте. Для детей с отставанием  
в развитии речи характерно и отставание в раз-
витии децентрации в мышлении, что влечет за 
собой проблемы в коммуникативной сфере.  
У таких детей к концу дошкольного периода 
наблюдается неспособность не только к когни-
тивной, но к социальной децентрации, что  
приводит к проблемам в сопереживании  
и установлении контактов со сверстниками, 
вступлении в совместные игры (Андреева 2016; 

Балтийская, Пархоменко 2019; Ермаков, Воро-
бьева, Кайдановская, Стрельникова 2016).

Авторы другого исследования обратили 
внимание на выраженность проблем в личност-
ном развитии в зависимости от степени пере-
живания собственного речевого дефекта (Вол-
ковская, Юсупова 2014). В этом исследовании 
детей с диагнозом «общее недоразвитие речи» 
распределили на три группы в зависимости от 
самооценки своего дефекта. Дети первой груп-
пы не переживали относительно своего дефек-
та речи и легко вступали в речевой контакт  
и со взрослыми, и со сверстниками. Дети второй 
группы переживали свой дефект речи, но уме-
ренно. Для них были характерны определенные 
трудности при общении, особенно речевом. Они 
часто прибегали к невербальным формам обще-
ния в процессе игры. Дети третьей группы от-
крыто избегали общения, демонстрировали 
отгороженность, агрессивность. 

В зарубежной психологии проблемы психи-
ческого развития детей с нарушениями развития 
речи в основном рассматриваются в связи с их 
когнитивным развитием: проблемами в раз-
витии памяти, мышления (Torrington, Ratner 
2016). Коммуникативная сфера детей с недораз-
витием речи оказывается в профессиональном 
поле логопедов, то есть прежде всего изучается 
роль именно речевых барьеров и способы их 
преодоления в процессе установления контактов 
между детьми (Kent, McDonald 2021). 

Анализ психолого-педагогической литера-
туры показывает, что для детей с проблемами 
развития речи характерно и глобальное отста-
вание в развитии психики в целом. Но следует 
отметить, что современные исследования тако-
го рода немногочисленны. Изучение научной 
литературы позволяет предположить, что про-
блемы во взаимоотношениях со сверстниками 
напрямую связаны со степенью проявления 
проблем в развитии речи дошкольника. Таким 
образом, в качестве предмета нашего исследо-
вания выступает социальный статус в группе  
и уровень развития коммуникативных качеств 
детей в связи с уровнем их речевого развития.

Организация и методы исследования
В эмпирическом исследовании участвовало 

58 детей, возраст дошкольников составил от 
пяти с половиной до шести с половиной лет.  
В общую выборку вошло две группы детей. 
Первую группу составили 29 детей с общим не-
доразвитием речи, посещающих детский сад 
компенсирующего вида. В другую группу вошли 
29 детей с нормальным развитием речи, они 
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также посещают детский сад, но комбинирован-
ного типа. С целью исследования коммуника-
тивных способностей детей были использованы 
две методики. Первая методика «Два домика» 
Т. Д. Марцинковской позволяет определить 
социометрический статус детей в группе и уро-
вень благополучия взаимоотношений детей  
в группе (Марцинковская 1997). Вторая мето-
дика «Карта наблюдения за проявлениями ком-
муникативных способностей у дошкольников» 
(Щетинина 2000) позволяет выявить уровни 
развития коммуникативных качеств личности. 
Карта наблюдения содержит 6 шкал: «Эмпатий-
ность»; «Доброжелательность»; «Непосредствен-
ность, аутентичность, искренность»; «Открытость 
в общении»; «Конфронтация»; «Инициативность». 
Дополнительно оценивается уровень развития 
коммуникативных действий и умений, таких как 
организационные, перцептивные и оперативные. 
При обработке результатов исследования  
использовались описательная статистика, 
U-критерий Манна — Уитни, коэффициент 
ранговой корреляции r-Спирмена.

Результаты и их обсуждение
Анализ социометрического статуса детей 

обеих групп показал, что как для группы детей 
с общим недоразвитием речи, так и для группы 
с нормальным развитием речи характерно на-
личие практически всех типов статуса. 

Результаты, представленные в таблице 1, по-
казывают, что в обеих группах больше полови-
ны детей носят статус «Популярные» и «Пред-
почитаемые», хотя «Популярных» («Звезд»)  
в группе детей с нормальным развитием речи 
значительно больше, чем в группе детей с общим 
недоразвитием речи. В обеих группах есть дети 
и с низким социальным статусом, для которых 
характерны проблемы во взаимоотношениях  
и сложности в налаживании контактов со свер-
стниками. Но среди детей с нормальным разви-
тием речи таких детей меньше (9 детей / 31,1%), 
чем в группе с общим недоразвитием речи  
(13 детей / 44,8%). В целом же распределение 
детей по статусам позволяет говорить о высоком 
уровне благополучия взаимоотношений в обеих 
группах детей. Однако сравнение позволяет 
предположить, что социальный статус детей  
в группе напрямую связан с уровнем развития 
речи.

Результаты наблюдения за коммуникатив-
ными качествами детей, их действиями и уме-
ниями представлены в таблице 2.

Результаты наблюдения показывают, что  
в целом дети группы с нормальным развитием 
речи демонстрируют средний уровень развития 
коммуникативных способностей, в отличие от 
детей группы с общим недоразвитием речи, для 
которых характерен низкий уровень коммуни-
кативных способностей. Данное превосходство 
по всем рассматриваемым коммуникативным 

Табл. 1. Социометрический статус детей с разным уровнем развития речи

Социометрический 
статус

Группа с общим недоразвитием  
речи (количество детей)

Группа с нормальным развитием речи 
(количество детей)

Популярные 4 13,8% 11 37,9%

Предпочитаемые 12 41,4% 9 31,0%

Пренебрегаемые 5 17,2% 8 27,6%

Изолированные 5 17,2% 0 0%

Отвергаемые 3 10,4% 1 3,5%

Table 1. Sociometric status of children with different levels of speech development

Sociometric status Group with general speech 
disability (number of children)

Group with normal speech development 
(number of children)

Popular 4 13.8% 11 37.9%

Preferred 12 41.4% 9 31.0%

Neglected 5 17.2% 8 27.6%

Isolated 5 17.2% 0 0%

Rejected 3 10,4% 1 3,5%
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Табл. 2. Коммуникативные способности детей с разным уровнем развития речи

Коммуникативные 
способности детей 

(показатели)

Группа с общим 
недоразвитием 
речи (средний 

показатель)

Группа  
с нормальным 

развитием речи 
(средний 

показатель)

Mann—
Whitney  

U Test
p-value

Коммуникативные качества личности

Эмпатийность 5,31 6,69 188,00 0,000517

Доброжелательность 6,38 9,76 122,00 0,000006

Непосредственность 5,0 6,69 201,00 0,001097

Открытость в общении 3,93 6,52 177,00 0,000265

Конфронтация 2,31 5,41 106,50 0,000002

Инициативность 3,48 4,62 272,50 0,033755

Коммуникативные действия и умения

Организационные 4,59 6,45 238,00 0,007502

Перцептивные 2,69 5,97 105,50 0,000002

Оперативные 6,45 12,55 157,50 0,000075

Суммарный показатель 40,14 64,66 120,00 0,000005

Table 2. Communication abilities of children with different levels of speech development

Communication abilities  
of children (indicators)

Group with general 
speech disability 

(average indicator)

Group with 
normal speech 
development 

(average 
indicator)

Mann—
Whitney 

U Test
p-value

Individual communication qualities 

Empathy 5.31 6.69 188.00 0.000517

Friendliness 6.38 9.76 122.00 0.000006

Frankness 5.0 6.69 201.00 0.001097

Openness 
in communication 3.93 6.52 177.00 0.000265

Confrontation 2.31 5.41 106.50 0.000002

Initiative 3.48 4.62 272.50 0.033755

Communication actions and skills

Organizational 4.59 6.45 238.00 0.007502

Perceptive 2.69 5.97 105.50 0.000002

Operational 6.45 12.55 157.50 0.000075

Total indicator 40.14 64.66 120.00 0.000005
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показателям, включая суммарный показатель, 
подтверждается и статистически (U-критерий 
Манна — Уитни, p ≤ 0,01). Исходя из представ-
ленных результатов, можно утверждать, что 
дети с развитием речи в пределах нормы  
в большей степени в сравнении с детьми с про-
блемами речевого развития готовы охотно 
общаться не только со взрослыми, но и с деть-
ми своего возраста, часто проявляют добро-
желательность и эмпатию к партнеру по обще-
нию, пытаются использовать коммуникативные 
навыки, но иногда все же вступают в конфлик-
ты. Уровень речевого развития позволяет им 
наладить вербальное общение, использовать 
экспрессию в речи. Всего этого нельзя сказать 
о детях группы с общим недоразвитием речи. 
Отставание в развитии речи ведет за собой  
и трудности в диалоге с партнерами по обще-
нию, в сопереживании и понимании партнера. 
Для таких детей характерны частые конфликты 
со сверстниками, агрессия в диалоговом пове-
дении. 

Интересно посмотреть, как конкретно дети 
двух исследуемых групп распределились по уров-
ням развития коммуникативных способностей. 
Данная картина представлена в таблице 3. 

В группе детей с нормальным уровнем  
развития речи почти треть детей в процессе  
наблюдения за ними проявляли высокий уровень 
развития навыков и умений общения. Но в этой 
группе также есть дети (41,4%) с низким уровнем 
коммуникативных навыков. Однако их в два 

раза меньше, чем в группе детей с проблемами 
развития речи. В группе детей с общим недо-
развитием речи детей с высоким уровнем раз-
вития коммуникативных навыков вообще не 
наблюдалось, основная часть детей (82,8%) де-
монстрировали неумение общаться со сверстни-
ками.

Проведенный корреляционный анализ под-
тверждает результаты наблюдения за поведе-
нием детей в процессе взаимодействия со свер-
стниками. Уровень развития речи тесно 
взаимосвязан с развитием коммуникативных 
способностей. На рисунке наглядно представ-
лена структура взаимосвязей (см. рис.).

Представленные результаты эмпирического 
исследования достоверно подтверждают, что 
для детей с проблемами речевого развития 
характерен и широкий спектр проблем комму-
никативного характера. 

Выводы
Общее недоразвитие речи дошкольника на-

прямую связано с развитием его коммуника-
тивных способностей. Дети с общим недораз-
витием речи глобально отстают от своих 
сверстников с нормальным развитием речи  
в развитии коммуникативной сферы. Для них 
в основном характерен низкий уровень сфор-
мированности коммуникативных действий  
и умений, слабо развиты коммуникативные 
качества личности. Проблемы взаимоотношений 

Табл. 3. Уровень развития коммуникативных способностей детей с разным уровнем развития речи

Уровень развития 
коммуникативных 

способностей
Группа с общим недоразвитием  

речи (количество детей)
Группа с нормальным развитием речи 

(количество детей)

Высокий 0 0% 9 31,0%

Средний 5 17,2% 8 27,6%

Низкий 24 82,8% 12 41,4%

 

Table 3. Development level of the communication abilities of children with different levels of speech development

Development level of the 
communication abilities

Group with general speech 
disability (number of children)

Group with normal speech development 
(number of children)

High 0 0% 9 31.0%

Average 5 17.2% 8 27.6%

Low 24 82.8% 12 41.4%
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со сверстниками приводят и к невысокому со-
циальному статусу в детской группе. Именно 
поэтому необходимо проводить комплексную 
профессиональную работу с такими детьми, 
которая включала бы не только занятия с учи-
телями-логопедами по развитию речи, но  
и занятия с психологами по развитию комму-
никативных умений и навыков. Исследования 
показывают, что дети с общим недоразвитием 
речи, как и дети с нормальным речевым  

развитием, стремятся занять лидирующие по-
зиции в группе, пытаются активно общаться со 
сверстниками, вступать в совместные игры. Эти 
стремления детей можно использовать при 
проведении коррекционных занятий, органи-
зации сюжетно-ролевых игр. В перспективе 
интересно посмотреть, каковы особенности 
выстраивания взаимоотношений со сверстни-
ками у детей с проблемами нарушения речи 
разной степени тяжести.

Fig. Correlations of the indicators of the level of speech development  
and of communication abilities of children (p ≤ 0,01)

Рис. Корреляции показателей уровня развития речи и коммуникативных способностей детей (p ≤ 0,01)
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